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REGULAMIN WYJAZDU
„Na chwilę zmień rytm”

9–11.10.2026 · Dworek Krępkowice

1. ORGANIZATORKA
Organizatorką wyjazdu jest Dorota Żywko, Mogę Jogę.
Wyjazd odbywa się w dniach 9–11 października 2026 r. w Dworku Krępkowice na Kaszubach.

2. CENA I PŁATNOŚCI
Cena regularna wyjazdu wynosi 1400 PLN za osobę.
Cena early bird wynosi 1300 PLN za osobę i obowiązuje przy wpłacie zadatku do 13.09.2026 r. włącznie.
Cena obejmuje:
• 2 noclegi w 2–3 osobowych pokojach
• pełne wyżywienie (3 posiłki dziennie wegetariańskie z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb

zgłoszonych przed wyjazdem)
• praktyki jogi i pozostałe aktywności ujęte w programie
• korzystanie z sauny i bani zgodnie z programem wyjazdu

Rezerwacja miejsca na wyjazd w dniach 9–11 października 2026 następuje po wpłacie zadatku w
wysokości 500 PLN na nr konta:
Mogę Jogę Dorota Żywko
43 1140 2004 0000 3502 8278 5384
tytułem „wyjazd 10.26 - zadatek”.
Pozostała część ceny wyjazdu jest płatna do 2.10.2026 r.
Cena early bird może łączyć się z innymi zniżkami przysługującymi uczestniczce lub uczestnikowi.

3. ZNIŻKA ZA ZAPROSZENIE NOWEJ OSOBY
Jeśli uczestniczka lub uczestnik zabierze ze sobą nową osobę, czyli kogoś, kto wcześniej nie praktykował z
Mogę Jogę, otrzymuje zniżkę 100 PLN od ceny wyjazdu.
Zniżka przysługuje osobie zapraszającej.

4. ZGŁOSZENIE UCZESTNICTWA
Zgłoszenia przyjmowane są drogą mailową: moge.joge.gdynia@gmail.com.

5. MINIMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW
Wyjazd odbędzie się przy minimum 7 osobach uczestniczących.
Jeżeli minimalna liczba uczestników nie zostanie osiągnięta, Organizatorka może odwołać wyjazd. W
takim przypadku wszystkie wpłacone przez uczestników kwoty zostaną zwrócone w całości.
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6. REZYGNACJA Z UDZIAŁU
Rezygnację należy zgłosić Organizatorce w formie pisemnej (e-mail).
W przypadku rezygnacji przez uczestnika:
• do 02 października 2026 włącznie – zwracana jest cała wpłacona kwota z wyjątkiem zadatku,
• od 3 października 2026 – zwrot środków nie przysługuje.

Możliwe jest przekazanie swojego miejsca innej osobie po wcześniejszym uzgodnieniu z Organizatorką.

7. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE
Zakwaterowanie oraz wyżywienie zapewnia Dworek Krępkowice.
Uczestnicy proszeni są o wcześniejsze przekazanie informacji o szczególnych potrzebach żywieniowych.
Dojazd na miejsce odbywa się we własnym zakresie.
Dodatkowe zabiegi SPA i masaże dostępne w Dworku Krępkowice nie są wliczone w cenę wyjazdu i mogą
być wykupione indywidualnie.

8. PROGRAM WYJAZDU
Organizatorka zastrzega sobie możliwość wprowadzenia niewielkich zmian w programie wynikających z
pogody lub innych niezależnych okoliczności.
W przypadku niesprzyjającej pogody aktywność zaplanowana na zewnątrz może zostać zmieniona,
przeniesiona lub zastąpiona inną aktywnością.

9. ZDROWIE I UDZIAŁ W PRAKTYKACH
Udział w praktykach jogi i pozostałych aktywnościach jest dobrowolny.
Każda osoba uczestnicząca w wyjeździe bierze udział w praktykach na własną odpowiedzialność i
dostosowuje zakres wykonywanych ćwiczeń do swoich możliwości.
Przed rozpoczęciem praktyki należy poinformować prowadzącą o urazach, ograniczeniach lub innych
okolicznościach, które mogą mieć znaczenie dla bezpiecznego udziału w zajęciach.

10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Wpłata zadatku oznacza akceptację niniejszego regulaminu.
W sprawach organizacyjnych dotyczących wyjazdu kontakt odbywa się bezpośrednio z Organizatorką:
Dorota Żywko
Mogę Jogę.


